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Introdugéo: O objetivo deste trabalho é focalizar algumas abordagens do conceito de self (ou si-mesmo) e, a partir de uma analise sucinta dos desafios que a
formagéo do self enfrenta hoje, compara-las com a perspectiva da psicanalise winnicottiana. Gostaria de iniciar com um rapido panorama que nos permita
identificar diferentes conotagées da nogéo de self, para depois ver em que sentido o self do homem contemporaneo é ameagado e finalmente analisar a con-
tribuigdo da abordagem de Winnicott, em sua especificidade. Do ponto de vista filoséfico, o conceito de self esta de alguma forma relacionado ao conceito de
identidade. Charles Taylor traga no livro As fontes do self um panorama abrangente sobre as raizes que levam a construgdo da identidade moderna. N&o cabe-
ria na limitagdo deste trabalho uma analise detalhada desta obra [1]. No entanto, parece-me interessante levantar, a partir das consideragdes deste autor, um
elemento que tem sido considerado por muito tempo como fundante na constituicdo da identidade humana e que é hoje posto em discussao no contexto cultu-
ral contemporaneo. Refiro-me a crise das metanarrativas, para usar uma terminologia empregada pela corrente pés-moderna. Por trés desta crise encontramos
uma postura que tende a negar a possibilidade de uma fundamentag&do da ética no sentido classico e, portanto, um questionamento sobre a possibilidade de
se estabelecer um fundamento para a prépria identidade humana. Como observa Taylor, surge uma desconfianga em relagdo aos grandes ideais, advinda da
constatagao foucaultiana de que elevados ideais éticos e espirituais costumam entrelagar-se com exclusdes e relagdes de dominagao. Tais narrativas sdo im-
portantes, pois representam um ponto de referéncia sobre o qual, por muito tempo, se moldaram as representagdes ligadas a identidade do homem (sobretudo
no Ocidente). O autor constata que foi justamente a sensagéo de que os hiperbens (ideais supremos) podem sufocar-nos ou oprimir-nos, que levou a revolta
naturalista contra a religido e a moralidade tradicionais, pondo assim em crise elementos que por muitos séculos foram considerados como fundantes para a
identidade humana. Se for verdade que “os mais elevados ideais e aspiragdes espirituais também ameagam impor as cargas mais esmagadoras a humanida-
de”,[2] podemos perguntar em que sentido esses calices envenenados - para usar uma expressao do préprio Taylor — poderiam contribuir, de fora para dentro,
para a constituigdo do self. Ou sera que o self sé pode ser construido de dentro para fora? Neste caso, como acontece essa construgdo? Ainda, o self € uma
criagdo essencialmente individual ou esta criagdo responde de alguma forma, a um roteiro pré-definido, a uma ordem universal de esséncias? E, poderiamos
acrescentar, o self tem algo a ver com o carater, com a personalidade moral de uma pessoa? Vamos por enquanto deixar em suspenso essas questoes, para
retoma-las no fim do nosso trabalho. Em Hegel, o conceito de self se funde com aquele de autoconsciéncia: “a consciéncia primeiro encontra a si mesma na
autoconsciéncia (...) seu ponto critico, onde ela deixa o espetaculo colorido do imediato sensivel, sai do vazio escuro do supra-sensivel transcendente e remo-
to, e entra para a luz diurna espiritual do presente” (Fenomenologia do Espirito)[3]. Para William James o self se desdobra, sendo em parte objeto e em parte
sujeito: “o meu self total, como se fosse duplo, em parte conhecido e em parte cognoscente [sic], devera ter dois aspectos distintos que (...) podemos chamar
um mim (me) e o outro eu (I)’(Compéndio de Psicologia).[4] Estas primeiras defini¢des nos mostram o self como a fungéo psiquica que permite ao individuo de
se dobrar sobre si mesmo, favorecendo a consciéncia de si mesmo, um conceito que, embora ndo seja usado aqui no sentido estritamente freudiano, de certa
maneira, pode ser aproximado ao conceito de ego. Norbert Wiley apresenta no seu livro O self semiético, uma concepgao mais sofisticada.[5] Desenvolvendo
conceitos ja abordados por C. S. Peirce e G. H. Mead, ele chega a conclus&o que o self combina “as triades temporal, semiética e dialdgica”. Isto quer dizer
que o self, no plano dialégico, se desdobra num eu que dialoga consigo mesmo (vocé), e que tem como referéncia um mim. No plano temporal, o self repre-
senta uma mediagdo em que essas trés conotagdes se relacionam respectivamente no presente, no futuro e no passado. No plano interpretativo, o self se
desdobra no signo, no intérprete e no objeto, trés dimensdes semiéticas que se relacionam (respectivamente) com as outras. Os seres humanos sdo uma
triade de triades e, além disso, as trés se fundem em uma s6. Enquanto fundidas, irei referir-me a elas, de uma maneira dialdgica abreviada, como eu, vocé,
mim, embora 0s nomes mais precisos sejam eu-presente- signo, vocé-futuro-intérprete e mim-passado-objeto. Os seres humanos nao séo nenhum dos trés (ou
nove). S&o os trés juntos, incluindo tanto os elementos como as relagdes entre esses elementos. Os homens consistem em presente, futuro e passado; signo,
intérprete e oeto; eu, vocé, mim; e todas as sobreposi¢des, e capacidade de conexao, e solidariedade entre esses elementos.[6] Citei este autor porque introduz
o conceito de self que atua como elemento que integra varias instancias do ser humano. No plano da estrutura temporal humana, ele integra o passado o
presente e o futuro, uma dimensao particularmente interessante para as consideragdes que serdo feitas a seguir. Da mesma forma, a introdugao do self como
estrutura semiética é interessante porque projeta as atividades do self no campo simbdlico, um campo que, como sabemos, é importante para a Psicandlise.
Por sua vez, a estrutura dialégica do self, introduz um dialogo interno entre diferentes instancias da psique. Isto ndo somente permite o desdobramento do eu
sobre si mesmo, mas também introduz uma instancia do eu, o mim, que garante a continuidade objetiva, representando, em sua rigidez de objeto, um referen-
cial quase superegoico, para usar uma terminologia psicanalitica. O conceito de self na Psicologia Analitica de Jung [7] Na Psicologia Analitica o termo in-
dica o conjunto dos fenémenos psiquicos de um individuo. Por um lado o self integra os objetos da experiéncia, percebidos pela consciéncia, com os fatores
que ainda permanecem inconscientes. Jung, no decorrer de sua obra, da varias definicdes de self. Pieri as agrupa em doze categorias.[8] Si-mesmo como lei
moral do individuo. Neste sentido, se contrapde ao superego, que Jung define como lei geral. [9] O ego pode estar em conflito tanto com o superego como com
o self. O conflito do ego com a lei moral do si mesmo gera um senso de inferioridade, que o si-mesmo tende a compensar na sua constante busca de equilibrio,
que resulta numa ampliagdo da personalidade, mediante a inclusdo dos elementos inconscientes. Para Jung a consciéncia moral e a consciéncia de si sé@o
equivalentes e estao a base do processo de individuagao e, portanto, do processo da andlise. Criticando o intuito adaptativo a realidade cultural da psicanalise
freudiana, Jung afirma que, por trds do homem, nao temos a lei moral e tampouco a opinido publica, mas uma individualidade da qual ele é ainda inconsciente.
Este substrato inconsciente é justamente o self, do qual o ego é o expoente na consciéncia. O ego se relaciona ao si-mesmo como o objeto ao suijeito: “como
o inconsciente, o si-mesmo é o ser a priori do qual emana o eu” (p. 653). “Enquanto inconsciente o si-mesmo corresponde ao superego freudiano” (p. 653), mas,
uma vez liberado das projegdes, ele deixa de coincidir com as opinides dos outros e nos pde em contato com nosso verdadeiro eu. Neste sentido, afirma Jung,
“0 si-mesmo opera como unio oppositorum [unido dos opostos], dando lugar a mais direta experiéncia do divino psicologicamente concebivel” (p. 653). O si-
-mesmo, o como estado psiquico, resulta na alienagéo de si, na realizagdo de si ou, paradoxalmente, na renuncia de si (que supde, porém, a aceitagdo de si).
O si-mesmo relacionado com o processo psiquico, resulta num conceito que se entrelaga com o anterior, no ambito da gradual diferenciagéo das fungdes psi-
quicas. O si-mesmo como eu objetivo: nesta acepgéo, o self indica aquilo que o individuo é realmente, em oposigédo ao conceito de persona, ou seja, ao seu
papel social (a persona é uma espécie de mascara que o individuo veste para se relacionar com o contexto social). O si-mesmo como fator subjetivo, regido
pela antinomia si-mesmo/mundo, torna possivel a consciéncia da relagao sujeito/objeto, que supde uma polarizagéo e o afastamento do objeto. Neste sentido
o self constitui a consciéncia do sujeito, que se contrapde ao eu. A verdadeira tarefa da terapia € ajudar o eu a encontrar o si-mesmo. O si-mesmo como uma
estrutura psiquica totalizante proporciona a integragéo de todo o psiquismo, permitindo a passagem da fragmentacg&o para a unidade. 8. O si-mesmo relacio-
nado ao inconsciente coletivo. Apesar de representar a esséncia da individualidade, o self, por estar vinculado ao inconsciente, € também relacionado a cons-
trugdo do universal, do coletivo. Nos sonhos, em particular, o si-mesmo entra em contato com o inconsciente coletivo, que é a base do inconsciente individual
e, portanto, do préprio self. O si-mesmo como relagdo homem/mundo € o resultado da integragdo daquilo que é interno com aquilo que é externo e, ao mesmo
tempo, daquilo que é consciente com aquilo que é inconsciente, sendo, portanto, “a meta da vida”. O si-mesmo como diferenciagao originaria é relacionado com
a diferenciag&o originaria entre sujeito e objeto. O si-mesmo e a integragdo psiquica. Em oposig¢éo ao fenémeno de cisdo psiquica, o self esta por tras do pro-
cesso que integra os elementos conscientes e inconscientes do psiquismo humano, no plano do conhecimento e da agéo. O si-mesmo como unido dos opostos
representa a reunificagéo paradoxal dos opostos. Neste sentido, é considerado o simbolo da tendéncia a unidade da psique. Esta uni&o, contudo, néo deve ser
considerada como uma sintese, e sim uma coniunctio, uma conjungdo na qual convergem consciente e inconsciente, luz e sombra, individual e coletivo, sujei-
to e objeto, corpo e psique, etc. Isto significa que a totalidade do homem é paradoxal e somente pode ser descrita a partir de antinomias. O conceito de self
na Psicanalise: Em Freud a palavra self (das Ich) é usada com conotagdes diferentes, como observa o tradutor da vers&o inglesa das obras de Freud. “Pare-
ce possivel detectar dois empregos principais: um em que o termo distingue o eu (self) de uma pessoa como um todo (incluindo, talvez, o seu corpo) das outras
pessoas, e outro em que denota uma parte especifica da mente, caracterizada por atributos e fungdes especiais (o grifo € meu). Foi neste segundo sentido que
ele foi utilizado na elaborada descrigdo do ‘ego’ no primitivo ‘Projeto’ de Freud, de 1895 (Freud, 1950a, Parte |, Secdo 14), e é neste mesmo sentido que é
empregado na anatomia da mente, em O Ego e o Id. Em algumas de suas obras intervenientes, particularmente em vinculagdo ao narcisismo, o ‘ego’ parece
corresponder sobretudo ao ‘eu’ (self). Nem sempre é facil, contudo, tragar uma linha entre esses dois sentidos da palavra”.[10] Na teoria psicanalitica, somente
mais recentemente o conceito de self foi adquirindo uma conotagéo mais definida.[11] Kohut resume estes avangos no prefacio do seu livro Analise do self. Um
avango aparentemente simples, mas pioneiro e decisivo, na metapsicologia psicanalitica, a separagéo conceitual entre self e ego (Hartmann); o interesse na
aquisigao e na manutengéo de uma ‘identidade’, bem como nos perigos aos quais este contetido mental (pré-)consciente é exposto (Erikson); a gradual crista-
lizagdo de uma existéncia psicobioldgica separada, fora da matriz da unido de mée e crianga (Mahler); e algumas detalhadas e importantes contribuigdes clini-
co-tedricas (Jacobson) e clinicas (A. Reich) formuladas psicanaliticamente nos ultimos anos — todo esse trabalho atesta o crescente interesse dos psicanalistas
por um assunto que tendia a ser langado para o segundo plano pelo farto material que contribuiu para a investigagdo do mundo dos objetos, isto &, para as
vicissitudes dindmicas e evolutivas das imagos, ou (...) das representagdes dos objetos.[12] Para Kohut, as nogdes de self, ego, id, superego, personalidade
e identidade refletem conotagdes conceituais diversificadas.[13] Ego, id e superego representam, na linguagem psicanalitica, uma conceituagdo abstrata do
aparelho psiquico, portanto uma nogéo distante da experiéncia. Ja o self representa uma abstragéo mais proxima a experiéncia, pois se trata de “uma estrutu-
ra dentro da mente”, catexizada com energia instintiva e com continuidade no tempo.[14] Para este autor, “representagcdes do self estdo presentes ndo somen-
te no id, no ego e no superego, mas também dentro de uma Unica instancia da mente”.[15] Neste sentido, podem existir, lado a lado, representagdes contradi-
térias do self. “O self, assim, bastante analogo as representagdes de objetos, € um contetdo do aparelho mental, mas ndo é um dos seus constituintes, isto &
nao é uma das instancias da mente”.[16] N&o fica claro, contudo, como o self, sem ser um constituinte do aparelho mental possa se tornar um organizador das
atividades mentais, como o autor afirma mais adiante.[17] Ao self sdo atribuidas as representagdes de si. Como observam Gedo e Goldberg,[18] trata-se de
uma organizagdo psiquica permanente que exerce uma influéncia dinamica sobre o comportamento, como ja foi pontuado por Kohut. Tais representagdes
constituem um sistema de lembrangas que ndo podem ser confundidas apenas com simples contelidos mentais, e também néo sdo simples percepgdes regis-
tradas na memoéria (relagdo com o passado), mas, “em virtude de seus duraveis efeitos dinémicos”, devem ser compreendidas como uma realidade concreta,
a personalidade organizada como um todo.[19] A nogdo de self, portanto ndo pode ser confundida em Psicanalise com a nogdo de ego, que é um conceito
estrutural do aparato psiquico ligado a segunda tépica freudiana, cuja fungdo é mediar as exigéncias do id, do superego e da realidade.[20] O self ameacado:
Em sua analise sobre os fenémenos culturais e estéticos que caracterizam a “condi¢do pésmoderna”, David Harvey,[21] observa que eles dependem da ma-
neira mutavel como tempo e espago séo percebidos, no fluxo da experiéncia humana. Levando em conta que esta € uma dimensé&o que se relaciona a uma
fungao importante do self, como foi observado acima, parece-me importante analisar mais de perto as observagdes deste autor. O que caracteriza a nossa
época, na opinido de Harvey, € uma compresséo da nogéo de tempo-espaco, que ele relaciona com a tendéncia a superacumulagao de bens e a uma acele-
ragdo do consumo iniciada no final dos anos 60. Para o homem contemporaneo, em poucas décadas, o tempo se encurtou e o espago se estreitou. Ao lado de
uma crescente concentragéo financeira, ocorreu uma descentralizagéo dos centros de produgdo, acompanhada por uma nova concepgéo que tende a reduzir
os tempos de giro em varios setores da produgdo.[22] Tudo isso levou a “uma intensificagéo dos processos de trabalho e uma aceleragéo na desqualificagdo
e requalificagdo necessarias ao atendimento das novas necessidades do trabalho”.[23] Paralelamente, a aceleragdo na produgéo levou a aceleragéo na troca
e no consumo de bens, aumentando consideravelmente a velocidade de circulagdo das mercadorias. Tudo hoje tende a acontecer on-line, as disténcias se
encurtaram, os tempos se reduzem cada vez mais. Por outro lado, observa Harvey, esta aceleragdo influencia de maneira determinante a maneira de pensar,
ser e agir do homem contemporaneo. “A primeira conseqiiéncia importante foi acentuar a volatilidade e efemeridade de modas, produtos, técnicas de produgao,
processos de trabalho, idéias e ideologias, valores e praticas estabelecidas”. Um primeiro sentimento, portanto, invade o homem moderno, a difusa sensagao
de que tudo é volatil, efémero e, pior ainda, descartavel. Esta sensacéo é ainda mais intensa se observarmos o mercado financeiro, cada vez mais dominado
por capitais ficticios numa ciranda que resiste ao discurso onipotente dos economistas e traz cada vez mais a tona uma sensagéo de profunda aleatoriedade
sobre a qual parece repousar a economia mundial. Harvey dedica a esta andlise o ultimo capitulo de seu livro, cujas conclusdes ndo vém ao caso. Ligado a
este fendmeno, observa Harvey, temos, por outro lado, a manipulagéo do gosto e da opinido, numa verdadeira manipulagdo do desejo, acompanhada por uma
aceleragao na produgao dos signos, que alimenta a insaciavel industria cultural.[24] Como ja examinei com mais profundidade num outro trabalho,[25] ao lado
da inflagdo de signos, temos um esvaziamento de significados, pois o simbolo tem cada vez menos a fungéo de remeter a um significado e passa a ter muito
mais um foco em si mesmo, adquirindo valor de simulacro e impondo, aos poucos, uma verdadeira ditadura do significante e uma sensag&o geral de vazio.[26]
Trata-se de uma situagdo que, como aponta Jameson, se refazendo ao conceito lacaniano de esquizofrenia como desordem lingiistica, representa uma “es-
quizofrenia na forma de um agregado de significantes distintos e ndo relacionados entre si”.[27] Seus efeitos psiquicos sdo desastrosos, pois, se a identidade
pessoal supde “uma unificagcdo temporal do passado e do futuro com o presente que tenho diante de mim”, o esvaziamento do discurso remete a uma incapa-
cidade de “unificar o passado, o presente e o futuro da nossa prépria experiéncia biografica ou vida psiquica”.[28] Com o colapso da cadeia significativa, a
experiéncia se reduz a “uma série de presentes puros, nao relacionados no tempo”.[29] Como observam Deleuze e Guattary, “nossa sociedade produz esqui-
zofrénicos da mesma forma como produz o xampu Prell ou os carros Ford, com a Unica diferenga de que os esquizofrénicos ndo sdo vendaveis”.[30] As novas
Tecnologias da Informag&o (TI), por sua vez, trouxeram um cenario completamente novo, fascinante e ameagador. Numa recente entrevista concedida a revis-
ta Veja, o psicélogo americano Larry Rosen, considerado um especialista no estudo da relagdo do homem com a tecnologia, faz algumas consideragdes inte-
ressantes.[31] Ele observa: que nunca as pessoas tiveram acesso a tanta informagao. De acordo com as estatisticas, o volume de informagdes disponiveis
dobra a cada 72 dias. Tudo isso gera uma situagéo de estresse. De certa forma, as observagdes de Rosen remetem a compresséo da nogédo de tempo-espago
de Harvey, quando observa que a velocidade da tecnologia esta alterando a nossa percepgao do tempo e nos leva a viver num constante estado de alerta, que
gera ansiedade e nervosismo, uma situag&o psiquica que ele caracteriza como tecnostress. De acordo com Rosen, os limites entre trabalho e lazer tornam-se
cada vez menos claros. Ocorre, eu diria, uma quebra de barreira entre interioridade e exterioridade. Os objetos do mundo externo s&o percebidos cada vez
mais como invasivos. Ao mesmo tempo, o homem moderno torna-se cada vez mais dependente da tecnologia, gerando uma situagéo neurética, que Rosen
chama de tecnose. A doenga do self, um desafio para a atual clinica psicanalitica Na linha psicanalitica, Gilberto Safra faz uma interessante analise das reper-
cussoes da cultura contemporanea sobre o psiquismo.[32] Para este autor, o mundo atual apresenta problemas e situagdes que levam o ser humano a adoecer
em sua possibilidade de ser, levando-o a viver fragmentado, descentrado de si mesmo, impossibilitado de encontrar, na cultura, os elementos e o amparo ne-
cessarios para superar suas dificuldades psiquicas. De acordo com sua experiéncia clinica, no consultério as queixas mais freqlientes seriam referidas “a vi-
véncia de futilidade, de falta de sentido na vida, de vazio existencial, de morte em vida”.[33] Para uma psicandlise acostumada a escuta do desejo, que aflora
nos sonhos e se faz presente nos sintomas e no discurso, através dos mecanismos de recalque, deslocamento e condensagéo, surge um novo desafio: pacien-
tes que nem mesmo se constituiram em sua possibilidade de desejar. Com tais pacientes, observa Safra, e necessario “constituir os aspectos fundamentais do
seu self, que até entdo ficaram sem realizagéo”.[34] E continua: “Mais do que um processo de deci-framento [sic] das produgdes do paciente, ha uma apresen-
tacdo do self em gesto e em formas imagéticas (formas sensoriais) [em nota o autor esclarece tratar-se de imagens sonoras, visuais, gustativas, tacteis] sus-
tentados pela relagao transferencial, na qual o individuo se constitui e se significa frente ao outro”.[35] Como observa Safra, percebe-se em tais pacientas uma
“fome de amor”, de uma experiéncia do si-mesmo que possibilite o surgir da subjetividade humana. A emergéncia do self na perspectiva psicanalitica de
Winnicott: Como veremos a seguir, Winnicott, ao analisar o desenvolvimento primitivo do bebé, considera fundamental o encontro entre o mundo interno do
bebé e o mundo externo, mediado pela figura materna, num contexto que ele denomina de ilusdo. O fendmeno da ilusdo faz com que a criatividade originaria
do bebé (ou do paciente) coincida com a percepgao objetiva, num encontro entre objeto da realidade e objeto subjetivo. Safra denomina esta experiéncia como
uma situagéo de qualidade estética, através da qual “o individuo cria umas formas imagéticas, sensoriais, que veiculam sensagdes de agrado, encanto, temor,
horror, etc...”.[36] Na presenga de um outro significativo (figura materna ou analista), essa experiéncia faz com que o self se constitua, permitindo que a pessoa
possa existir no mundo. Para que o eu possa se constituir e se tornar apto ao encontro com o ndo eu (mundo externo), é necesséria a mediagdo de uma mae
suficientemente boa, capaz de oferecer o mundo externo ao bebé, na medida em que o bebé se torna capaz de conté-lo, ou melhor, para usarmos a termino-
logia winnicottiana, de cria-lo. O bebé nasce, na concepgéo winnicottiana, com fuma estrutura sélfica que é pura potencialidade, uma tendéncia a integragéo,
mas para que essa tendéncia se realize é fundamental a presenca de um ambiente favoravel.[37] Em “Desenvolvimento emocional primitivo” (1945), Winnicott
se pergunta em que época comegam a ocorrer coisas importantes para a formagao do bebé. Embora ndo descarte a possibilidade que existam fatores impor-
tantes desde a concepgdo do bebé, ele acredita que, de fato, podemos inferir a primeira experiéncia importante somente a partir do nascimento, considerando
as diferencas existentes entre bebés prematuros e bebés pés-maduros. E “ao final dos nove meses de gestagao, [que] o bebé se torna maduro para o desen-
volvimento emocional”.[38] O desenvolvimento primitivo do bebé, na fase inicial, até os cinco meses, “é vitalmente importante: (...) ai se encontra o esclareci-
mento na psicopatologia da psicose”.[39] Inicialmente, o ser humano parte de um estado de néo integragéo (no integration): ndo conhece o ambiente, ndo tem
nogao de tempo e espago e ndo tem a nogado do eu.[40] Trata-se de uma “capacidade inata que todo ser humano tem de se tornar ndo-integrado, despersona-
lizado e de sentir que o mundo é irreal”.[41] Nesta fase, corpo e psique ainda ndo se integraram, o corpo é percebido como externo.[42] A ndo-integragdo produz
uma série de fendmenos de dissociagdo, que, no bebé, sdo absolutamente normais, fazendo com que ele nao identifique uma continuidade entre o bebé que
dorme e o bebé acordado, entre a mée que cuida e mae, cujo poder, que esta por tras dos seios, ele quer destruir.[43] A tendéncia a se integrar é ajudada por
dois conjuntos de experiéncias: os cuidados maternos, que se concretizam nas experiéncias que envolvem a manipulagdo do bebé (handling) e a sua susten-
tagao/contencéo (holding), e também nas “experiéncias pulsionais agudas, que tendem a tornar a personalidade uma a partir do interior”.[44] Para Winnicott, a
psique individual s6 pode ter inicio num determinado setting, a partir do qual o individuo pode criar um meio ambiente pessoal, que, sucessivamente, se tudo
correr bem, se transforma em algo semelhante ao meio ambiente percebido e, desta forma, o individuo passa da dependéncia a independéncia.[45] Nesta fase,
se o meio-ambiente for invasivo, ou seja, se ndo houver uma adaptagéo ativa do meio as necessidades da crianga, ocorre “uma distorgéo psicética da organi-
zagao meio-ambiente individuo” e uma perda de sentido de self, que s6 é recuperado por um retorno ao isolamento.[46] Naturalmente, para que se instaure
uma organizagdo defensiva como repudio a invasdo ambiental, € necessaria uma seqiéncia de experiéncias percebidas pelo bebé como invasivas. No caso
do processo de adaptagéo ser bem sucedido, observa Winnicott, o bebé comega a ter alguma nogao de tempo, por comegar a lidar com experiéncias em que
0 ambiente externo é experimentado de forma processual, numa sequiéncia de eventos.[47] Gostaria de esclarecer que, no decorrer de nosso estudo, vamos
falar freqlientemente de cuidados maternos e de mae; Winnicott acredita de fato que a figura materna (ou de alguém que a represente de forma estavel e
consistente) seja fundamental nesse processo, cabendo ao pai a fungéo de garantir a qualidade do setting que envolve inclusive a m&e. Acredito, contudo, que
o cuidado materno possa incluir os cuidados do pai, exercendo neste caso a fungdo materna. Desde que se trate de uma experiéncia agradavel ndo invasiva
para o bebé, nada muda com relagéo a teoria de Winnicott, embora ele observe que o processo “fica imensamente simplificado, se apenas uma pessoa cuida
do bebé, usando apenas uma técnica” (cf. “Desenvolvimento emocional primitivo”, p. 279). Potencial criativo e elemento feminino na constituicao do self:
Na teoria winnicottiana fruto de longos anos de consultério e de contato com pacientes adultos e criangas, inclusive psicéticos, alguns conceitos adquirem
particular importancia no processo de formagao do self. Trata-se das nogdes de primeira mamata tedrica, criatividade, elemento feminino e elemento masculino,
experiéncia da ilusdo e objeto transicional. Gostaria de abordar de maneira resumida esses conceitos para compreender como eles se articulam na formagéo
do self. A primeira alimentagao tedrica e a experiéncia da ilusao: A primeira alimentagéo tedrica € uma experiéncia que surge a partir de uma necessidade
do bebé (Winnicott prefere usar o termo necessidade ao termo impulso), que gera nele um estado de prontidao, ligado a sua criatividade primaria, predispon-
do-o a alucinagdo. Uma méae devotada,[48] a partir de seu amor e de sua profunda identificagdo com o bebé (e isto é favorecido por um setting adequado), ao
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fornecer algo que o bebé espera, na hora certa, favorece a experiéncia da ilusdo. A mae, portanto, exerce a tarefa de proteger o bebé em relagédo ao mundo
externo, fornecendo “o pedacinho simplificado de mundo que a crianga, através dela, passa a conhecer”.[49] O momento da ilusdo é “uma experiéncia que o
bebé pode tomar, ou como alucinagéo sua, ou como algo que pertence a realidade externa”.[50] No estado mais primitivo, “o objeto se comporta de acordo com
as leis magicas, isto é, existe quando é desejado” e desaparece quando ndo é desejado. Podemos dizer, portanto, que tudo o que é objetivamente percebido
foi antes subjetivamente concebido no espago da ilusdo.[51] Trata-se de um paradoxo, o bebé cria o objeto, mas este n&o teria sido criado como tal se ja ndo
se encontrasse ali, gragas a uma provisdo ambiental suficientemente boa. Para entendermos o que isto significa, € necessario aprofundar o conceito de criati-
vidade. Criatividade, elementos masculinos e elementos femininos, importancia do brincar A criatividade, na perspectiva winnicottiana, esta relacionada
“com a abordagem do individuo a realidade externa” e é definida pelo ingresso criativo do individuo na vida, ligado a primeira abordagem criativa dos objetos
externos.[52] Podemos portanto falar de uma criatividade primaria, cujo desenvolvimento depende do meio-ambiente. Winnicott estabelece uma diferenca nas
relagdes de objeto, caracterizada por um relacionamento que transita entre os elementos masculinos e femininos, entre o relacionamento ativo e o relaciona-
mento passivo. Isto vai nos ajudar a perceber em que sentido é fundamental para o desenvolvimento do self a experiéncia da criatividade originaria. Na sua
relagdo com o seio materno, o bebé transita entre duas experiéncias, uma ligada ao impulso instintivo que o leva a satisfazer sua necessidade, e outra ligada
ao proéprio seio, que possibilita ao bebé de “tornar-se o préprio seio (ou a mée), no sentido que o objeto € o sujeito”.[53] A criatividade é exercida no &mbito dos
elementos femininos, na criagdo do objeto subjetivo, que é o objeto que ainda nao foi repudiado como um fendmeno ndo-eu. Aqui, nesse relacionamento do
elemento feminino puro com o ‘seio’, encontra-se uma aplicagéo pratica do objeto subjetivo, e a experiéncia a esse respeito abre caminho para o suijeito obje-
tivo [o grifo € meul], isto é, a idéia de um eu (self) e a sensagao de real que se origina do sentimento de possuir uma identidade.[54] Portanto o sentimento de
eu, o self, cresce somente na medida em que é experimentado um relacionamento baseado no sentimento de ser, baseado numa identificagao primaria em que
objeto e sujeito sdo um. “Tanto a identificagéo projetiva quanto a introjetiva originam-se dessa area em que cada um é o mesmo que o outro” e é a partir dessa
relagdo de objeto do elemento feminino puro que se estabelece a experiéncia de ser. [55] “Em contraste, a relagédo de objeto do elemento masculino com o
objeto pressupde uma separagdo” que marca o surgir do objeto ndo-eu, do objeto objetivado, uma relagdo que ja supde uma organizagdo mental mais estrutu-
rada.[56] A relagdo de objeto baseada no elemento feminino é focalizada no ser, aquela baseada no elemento masculino, no fazer. Evidentemente, nesta
perspectiva, os elementos masculinos e femininos estdo presentes tanto nos homens como nas mulheres. Evidentemente, uma méae ansiosa, preocupada em
“fazer” suas obrigagdes maternas, corre o risco de ndo possibilitar ao bebé esse encontro com o préprio ser, que o constitui como self. Na experiéncia da
criatividade e na constitui¢do do self, adquire particular importancia o brincar. De fato & no brincar que o individuo pode ser criativo e € somente sendo criativo
que o individuo descobre o eu (self).[57] Neste sentido, Winnicott exclui que o self possa ser encontrado de outra forma. O eu (self) realmente néo pode ser
encontrado no que é construido com produtos do corpo ou da mente, por valiosas que essas construgdes possam ser em termos de beleza, pericia e impacto.
Se o artista, através de qualquer forma de expressao esta buscando o eu (self), entdo pode-se dizer que, com todas a [sic] probabilidade, ja existe um certo
fracasso para esse artista no campo do viver criativo. A criagdo acabada nunca remedia a falta subjacente do sentimento do eu (self).[58] Para Winnicott a
experiéncia do brincar ndo pertence s6 a crianga, mas esta ligada a qualquer atividade em que a criatividade primaria busca expressé&o, inclusive na analise.
“(...) o brincar facilita o crescimento e, portanto, a satde; o brincar produz os relacionamentos grupais; o brincar pode ser uma forma de comunicagdo na psico-
terapia; finalmente a psicandlise foi desenvolvida como uma forma altamente especializada de brincar, a servigo da comunicagdo consigo mesmo e com os
outros.”[59] Para que o brincar acontega é necessario um espaco potencial entre o bebé e a mae (ou o paciente e o analista), um espaco que se situa entre o
mundo interno e o mundo externo;[60] somente neste espago é possivel experimentar a amorfia, uma experiéncia que remete “a um estado néo-intencional,
uma espécie de tiquetaquear (...) da personalidade n&o integrada”.[61] No brincar, o mundo pode ser construido e destruido, pois envolve o mundo interno e
externo e os funde. Mais uma vez, contudo, é necessaria a experiéncia de um meio-ambiente adequado, suficientemente bom, para que possa acontecer uma
forma de comunicagéo criativa que constitui a experiéncia do self.[62] Espago potencial e objetos transicionais: E no espago potencial da ilusdo que se ar-
ticulam as experiéncias com os objetos transicionais. O objeto transicional situa-se numa area intermediaria de experimentagéo entre o objeto subjetivo e
aquilo que é objetivamente percebido.[63] N&o é raro perceber a importéncia desses objetos transicionais (um ursinho de pellcia, uma fraldinha, um cobertor,
etc.) nos primeiros anos de vida da crianga. De acordo com as observagdes de Winnicott, o padrao dos fendmenos transicionais comega a surgir dos quatro
aos doze meses de idade. Este padréo, estabelecido na tenra infancia, pode persistir no decorrer da infancia, de maneira que a crianga continua a precisar de
um determinado objeto (geralmente macio), para acalmar sua ansiedade. Aos poucos, na medida em que o bebé comega a dominar os sons, esse objeto ad-
quire um “nome”, freqlientemente significativo, pois esta de alguma forma relacionado ao mundo adulto. No entanto, Winnicott alerta que, em determinados
casos, pode ndo existir um objeto transicional a excegéo da propria mée.[64] O objeto transicional é importante porque representa, na mente da crianga, o
objeto da primeira relagdo (geralmente o seio materno). A relagéo com esse objeto € uma fase intermediaria, que precede o teste da realidade, pois nela, o bebé
passa do controle onipotente (magico) do objeto subjetivo para uma forma de controle que envolve a manipulagédo. O objeto transicional supde um setting es-
pecifico, a area da ilusdo, uma area que se situa “entre a criatividade primaria e a percepgéo objetiva baseada no teste da realidade”.[65] Neste sentido os fe-
némenos transicionais “representam os primeiros estadios do uso da ilus@o, sem os quais ndo existe, para o ser humano, significado na idéia de uma relagéo
com um objeto que é por outros percebido como externo a esse ser”.[66] Trata-se de objetos que se situam numa area neutra de experimentagéo, onde mundo
interno e mundo externo se sobrepéem. Uma fase necesséria para que possa acontecer a passagem para a desilusdo, uma experiéncia geralmente associada
ao desmame. Desta forma, como diz Winnicott; “o palco esté pronto para as frustragdes” e para a aceitagdo da realidade.[67] Novidade da teoria de Winnicott:
A teoria do desenvolvimento de Winnicott introduz um elemento novo em relagéo aos desenvolvimentos anteriores da teoria psicanalitica, inclusive da propria
teoria kleiniana, da qual ele depende. Para Klein, os objetos internos vao se constituindo gradativamente através dos movimentos pulsionais do bebé, que co-
mega a interagir com a realidade externa, num processo de projegao e introje¢ao (pulséo oral e anal). Para Klein, contudo, o acento cai sobre o mundo interno
do bebé, restando ao mundo externo apenas confirmar ou contradizer suas fantasias internas que se originam a partir dos instintos (pulsdo de morte e de vida).
Para ela, o equilibrio depende muito mais de uma capacidade inata do bebé de integrar os dois movimentos pulsionais, levandoo a se equilibrar gradativamen-
te entre posigdo esquizo-parandide e posigédo depressiva, num movimento que envolve, inicialmente, agressédo ao objeto percebido como cindido, e, num esta-
gio de desenvolvimento sucessivo, quando o objeto pode ser percebido em sua totalidade, culpa e reparagdo.Winnicott, embora assuma varios elementos da
teoria kleiniana, discorda abertamente da tese do inatismo e ndo aceita o conceito de pulsdo de morte. “Segundo meu ponto de vista, tanto Freud como Klein
desviaram-se (...) e refugiaram-se na hereditariedade. O conceito de instinto de morte poderia ser descrito como uma reafirmag&o do principio do pecado ori-
ginal. Ja tentei desenvolver o tema de que tanto Freud quanto Klein evitaram, assim procedendo, a implicagdo plena da dependéncia e, portanto, do fator am-
biental. Se a dependéncia realmente significa dependéncia, entédo a histéria de um bebé individualmente nao pode ser escrita apenas [o grifo € meu] em termos
do bebé. Tem de ser escrita também [o grifo € meu] em termos da provisdo ambiental.”[68] Portanto, mesmo mantendo o conceito de fantasia e de objeto inter-
no, Winnicott introduz a idéia de que ha um enriquecimento do mundo interno a partir do mundo externo e isto permite ao individuo enfrentar o imenso choque
da perda da onipoténcia. A respeito da fantasia, ele observa que nao ¢ algo que o individuo cria para lidar com as frustragdes da realidade externa, a fantasia
€ “mais primaria que a realidade e o enriquecimento da fantasia com as experiéncias do mundo depende da experiéncia da ilusdo”.[69] No entanto, para que
a ilusdo se produza “é necessario que um ser humano se dé ao trabalho de trazer o tempo todo o mundo até o bebé, de forma compreensiva e de maneira li-
mitada”.[70] Desta forma, o objeto subjetivo, criado pela atividade alucinatéria do bebé, passa a se relacionar gradativamente a objetos objetivamente percebi-
dos, mas sempre a partir de uma provisdo ambiental suficientemente boa. “N&o ha possibilidade alguma de um bebé progredir do principio de prazer para o
principio de realidade ou no sentido, e para além dela, da identificagdo primaria [e aqui Winnicott se refere explicitamente a teoria freudiana da obra Ego e id]
a menos que exista uma méae suficientemente boa”.[71] Uma mé&e é boa na medida em que é capaz de se adaptar ativamente &s necessidades do bebé, redu-
zindo gradativamente esta capacidade a medida que o bebé se torna capaz de tolerar a frustragdo. Conclusao: A partir das consideragdes feitas até aqui,
podemos agora abordar as questdes apresentadas no inicio do nosso estudo. Em primeiro lugar, nos perguntavamos se o self ¢ construido de fora para dentro,
ou se é construido de dentro para fora. Jung chama a ateng&o para o valor individualizador, por assim dizer, do self, pois é a partir do self que o processo de
individuagéo acontece, mas, ao mesmo tempo, ele estabelece uma ponte entre o si-mesmo e o universal, o coletivo. Seu conceito de universal, contudo, ndo
esta relacionado ao mundo externo e aos seus padrdes morais, ideais e leis gerais, rejeitados pelo homem contemporaneo como célices amargos, fonte de
excluséo e de discriminagdo, como faz notar Taylor. Por estar ligado a concepgéo de inconsciente coletivo, o self junguiano nada tem a ver com esses referen-
ciais que apontam para um ser humano ideal, ora a partir de uma pretensa possibilidade de perscrutar a esséncia do ser e as leis universais de origem divina;
ora duvidando dessa possibilidade, mas acreditando numa idéia de homem que vai se formando ao longo dos séculos, e que, por sua vez, é construtora da
consciéncia humana; ou, de um homem que se faz a partir da histéria; ou ainda de um homem que se faz a partir das préprias estruturas da linguagem. O
conceito de inconsciente coletivo traz uma instancia nova, que supera a consciéncia limitada do eu. O self seria, neste sentido, um portal que abre a conscién-
cia sobre um universo Inconsciente inexplorado, no qual os opostos se unem e o individuo se percebe como unico e, a0 mesmo tempo, como parte de uma
energia vital poderosa. A visdo junguiana nos permite postular a existéncia de uma instancia psiquica que faz a ponte entre o interno e o externo, entre o
mundo da consciéncia e o inconsciente, tendendo a integragéo de elementos inicialmente dissociados no ambito psiquico individual. Neste sentido, ele recupe-
ra o sentido dialégico do self analisado por James e Wiley, que por sua vez retoma Pierce e Mead. Este nucleo psiquico, contudo, ndo condena o homem ao
individualismo, pois ele esta estritamente relacionado com uma dimens&o mais ampla, coletiva e, de certa forma universal. Trata-se de uma identidade que nada
tem a ver com padrdes morais, mas relacionada a algo mais profundo, mais essencial, ao qual os padrées morais também estdo submetidos. Poderiamos
chamar isso de natureza humana? O termo esta sem duvida desgastado por séculos de contendas filoséficas. Talvez possamos falar num nucleo vital primario,
inconsciente, que de vez em quando atinge a consciéncia e se expressa em formas culturais definidas, na linguagem, na histéria e em sistemas éticos deter-
minados. O self seria portanto o elo que introduz o individuo nessa experiéncia vital, fazendo com que ele se perceba como existente e ndo apenas existido,
vivo e ndo apenas vivido, por alguém ou por algo externo a ele. Nesse sentido, a contribuicdo de Winnicott é fundamental para perceber a maneira como o self
se constitui. O ser humano s6 pode chegar a ser ele mesmo, a partir de um olhar, de um outro, que possa espelhar sua criatividade primaria, num outro que o
ajude a perceber que ele existe, no sentido literal da palavra (emergir do ser). Sem fazer a experiéncia de poder criar o ser, 0 homem néo passa a existir como
individuo. Ele podera ser existido, desenvolvendo aquilo que Winnicott e outros definem como falso self, sendo um espectral, como diria Safra. Podemos nos
arriscar a dizer que uma verdadeira moral deve aproximar o ser humano dessa experiéncia primaria e nao apenas se tornar um cédigo (no sentido usado hoje
pela informatica), uma programagao para executar uma tarefa no mundo. Uma moral verdadeira deve por o ser em contato com a possibilidade de criar a
partir do que ja foi criado pela histéria humana, no decorrer dos séculos. Esta primeira abordagem permite a sucessiva, que supde a frustragéo e a adaptagéo.
Neste caso, porem, a adaptagéo ndo é uma experiéncia de self alienado, mas pode se tornar uma experiéncia de realizagéo do self, que, como Jung dizia, uma
vez que se reconhece, pode até renunciar a si mesmo. Como parece insinuar Freud, podemos ainda conceber o self como uma parte especifica da mente,
caracterizada por atributos e fungdes especiais. Além de permitir uma ponte entre consciente e inconsciente, uma fungdo importante do self é estabelecer a
continuidade temporal, que garante ao individuo a unidade para além da fragmentagao do espago e do tempo. Como esclareceu Wiley, esta fungéo se estende
a possibilidade do ser humano se relacionar com a atividade simbolica, integrando em si o objeto, o significado e o proprio intérprete. Nos perguntdvamos no
inicio deste trabalho se o self tem algo a ver com o carater, com a personalidade moral de um individuo. De certa forma diria que sim, pois o self € a maneira
unica de uma pessoa existir no mundo. Inclusive uma maneira criativa de abordar as instancias morais, no emergir da estrutura superegoica. Isto evidentemen-
te supde uma capacidade por parte do self de fazer a ponte entre consciente e inconsciente, de entrar em contato com os contetdos internos e de elabora-los,
numa compreensdo sempre nova, numa capacidade paradoxal de integrar elementos opostos: instintos de vida e de morte, desejos inconscientes e instancias
da realidade, objetos internos e objetos externos, as fantasias internas e a ambigua opacidade da realidade externa. Este, diga-se de passagem, &, a meu ver,
o papel da andlise hoje. Contudo, ndo quero dizer simplesmente que a pessoa se constitui a partir de normas e leis morais externas. A identidade pessoal é
muito mais do que isso. Uma relagéo sélfica com o meio-ambiente é muito mais complexa. Como frisa Winnicott, ela surge de uma criagéo original, inicialmen-
te a partir da alucinagéo e, depois, de um brincar com a matéria amorfa, num emergir criativo de objetos internos, subjetivamente criados e, aos poucos, des-
cobertos, na relagdo com o meio-ambiente, em sua consisténcia objetiva de objetos ndo-eu. E aqui entra um elemento importante. A identidade pessoal do self
se constroi na relagdo. Ndo numa relagéo abstrata com o meio-ambiente, mas numa relagdo pessoal, marcada pelo amor, pela capacidade do meio-ambiente
conter o sujeito e interagir com ele de forma adequada, no respeito de sua criatividade originaria e Unica. Um meio-ambiente que n&o seja invasivo, que saiba
respeitar o devaneio e o brincar. Podemos vislumbrar nisso ndo apenas uma indicagao pediatrica para as futuras mées, mas também um padréo educativo que
deve continuar na escola, chegando a informar as relagdes de trabalho e as relagdes entre os varios grupos sociais, étnicos e religiosos. Utopia? Poderia tra-
tar-se de uma utopia se estivéssemos falando de algo abstrato, no entanto, estamos falando do ser humano em sua concretude, estamos falando da possibili-
dade do homem se tornar humano. Winnicott postula um ambiente suficientemente bom, para que o self possa se constituir. Percebemos pelas analises de
Harvey e Rosen que o nosso ambiente esta longe de ser suficientemente bom. Ele é invasivo, ameagador, priva 0 homem do seu desejo e 0 joga numa situagao
de no sense, de esvaziamento de sentido, de ndo realidade, situagdes que Gilberto Safra descreve com pertinéncia a partir de sua experiéncia clinica. Cabe a
pergunta se, para uma méae que vive neste contexto, permanentemente invadida pelo mundo externo, ainda é possivel efetuar a mediagéo, ser continente,
controlando o estresse e a ansiedade. Dito de outra forma, num mundo onde tendem a se impor padrées de comportamento cada vez mais psicéticos (uso
este termo levando em conta a perda da dimensao de realidade que esta envolvida nos fendmenos acima analisados), o ambiente, e em particular quem
exerce a fungdo materna, risca de nao poder proporcionar ao self em construgdo um habitat adequado e “suficientemente” bom. O resultado é a construgdo do
falso self, que, ao multiplicar-se, cria um inferno dantesco, onde a humanidade esta em busca de algo que parece estar irremediavelmente perdido no faiscar
dos anuncios publicitarios, nos estereétipos de comportamento, no ir e voltar cadtico e sem sentido do transito, no pulsar dos bits e na perda de sentido dos
bytes. Parafraseando Dante Alighieri, o nosso destino parece ser caminhar nessa imensa selva obscura, dominada pelo fantasma da violéncia, onde o caminho
(do self) foi perdido. Notas [1] C. TAYLOR, As fontes do self, Loyola, S. Paulo, 1997. [4] Citado no verbete “Self’ de J. MIELDS in Dicionario de Psicologia, Vol.
3, Loyola, Sao Paulo, 1982, p. 290. href="psicanalise/self-winnicott_ftn5” [6] Id., Ibid., pp. 223-224. [7] Ao fazer um breve apanhado sobre o conceito de self em
Jung, Winnicott indica, como uma das melhores contribui¢des sobre o tema, o artigo de M. FORDHAM, “The empirical foundation and theories of the self in
Jung’s work” in Journal of Analytic Psychology (1963), 8 (cf. Exploragdes psicanalitica, Artes Médicas, Porto Alegre, 1994, p.370). [8] Para este conceito nos
referimos ao verbete “Se” [si-mesmo] in P. F. PIERI, Dizionario junghiano, Bollati Boringhieri, Torino, 1998, pp. 6511-657 (obra traduzida pela editora Paulus).
Na exposigéo do conceito junguiano de self, uso o termo si-mesmo que é usado na tradug&o das obras de Jung em portugués para indicar o self. [9] O concei-
to de superego como lei geral pode parecer um tanto estranho para um psicanalista, pois para Freud o superego néo se identifica pura e simplesmente com a
lei e com as normas culturais, mas é uma instancia psiquica, derivada de uma interiorizagéo das figuras paternas e, portanto, carregada de elementos incons-
cientes. Um texto de Jung citado no verbete mostra, a meu ver, uma compreensao do superego que ndo era exatamente aquela freudiana. Referindo—se ao
fato do ego estar subordinado a insténcias superiores ele observa: “Tais instancias ndo sdo eo ipso equiparaveis a uma consciéncia moral coletiva como Freud
queria com o seu superego, e sim condigdes psiquicas a priori do homem, ndo empiricamente adquiridas” (p. 653). A tradugao dos textos citados € minha. [10]
Cf. “Introdugéo do editor inglés” (S. FREUD, “Ego e Id” in Edigao Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, Vol. XIX, Imago,
Rio de Janeiro, 1996, pp. 19-20). [11] As consideragdes a seguir foram extraidas do verbete “Se” in Dizionario di psichiatria, Astrolabio, Roma, 1979, p.686. [12]
H. KOHUT, Andlise do self, Imago, Rio de Janeiro, 1988, p. 14. [13] Id. Ibid., p. 14. [14] Id. Ibid., p. 14. [15] Id. Ibid., p. 14. [16] Id. Ibid., p. 14. [17] Cf. Id. Ibid., p.
108. Na realidade este € um conceito que Kohut pega emprestado de Hartmann (Ego, Psychology and the problem of adaptation, International University Press,
Nova lorque, 1958 e “On rational and irrational action” in Essays on Ego Psychology, International University Press, Nova lorque, 1964, pp. 37-68). [18] O texto
citado em Dizionario di psichiatria foi extraido da obra de J. A. GEDO & A. GOLDBERG, Modelli della m ente, Astrolabio, Roma, 1975. [19] Cf. o verbete “Se”
in Dizionario di psichiatria, Astrolabio, Roma, 1979, p. 687. [20] Esta é também a opinido de Winnicott (cf. Exploragdes psicanalitica, Artes Médicas, Porto Alegre,
1994, p.371). [21] D. HARVEY, Condi¢éo pés-moderna, Loyola, Sdo Paulo, 1992, p. 293. Apesar de ter sido publicada em 1989, esta obra tornou-se um ponto
de referéncia que me parece ainda valido para a compreenséo da situagéo psiquica do homem contemporaneo. [22] Harvey cita, a titulo de exemplo, os siste-
mas de entrega just-in-time, voltados para a redugéo de estoques, uma tendéncia que as novas tecnologias de informagéo e o comércio eletrénico equacionam
com a personalizagéo do atendimento, centrada nas praticas do Customer Relationship Management (CRM), associada a Total Quality Management. [23] Id.,
Ibid., p. 257. [24] Cf., por exemplo, o capitulo “A industria cultural: o esclarecimento como mistifiagdo das massas ” in T. ADORNO & M. HORKHEIMER, Dialé-
tica do esclarecimento, Zahar, Rio de Janeiro, 1985, pp. 112-156. [25] Sobre este tema cf. 0 meu ensaio “O esvaziamento dos simbolos” (publicado no meu site:
http://sites.uol.com.br/rgirola). [26] A este respeito harvey remete aos trabalhos de Toffler e Simmel, sobre os impactos psicolégicos da sobrecarga sensorial.
[27] Citado em D. HARVEY, Op. Cit., p. 56. A andlise a qual Harvey remete é extraida do artigo de F. JAMESON, “Postmodernism, or the cultural logic of late
capitalism” in New Left Revue (146), pp. 53-92. [28] Citado em Id., Ibid., p. 56. [29] Citado em Id., Ibid., p. 57. [30] Citado em Id., Ibid., p. 57 e extraido da obra
The Anti-Oedipus, p. 245. [31] Cf. “Tecnologia cansa” in Veja (03/11/00, no 45), pp. 11-15. [32] G. SAFRA, A face estética do self, Unimarcos Editora, Sdo Pau-
lo, 1999. [33] Id., Ibid., p. 13. [34] Id., Ibid., p. 14. [35] Id., Ibid., p. 14. [36] Id., Ibid., p. 20 (nota 3). [37] “Percebemos a importancia vital da provisdo ambiental,
especialmente no inicio mesmo da vida infantil do individuo” (Cf. D. W. WINNICOTT, “A criatividade e suas origens” in O brincar & a realidade, Imago, Rio de
janeiro, 1975, p. 97). [38] D. W. WINNICOTT, “Desenvolvimento emocional primitivo” in Textos selecionados: da Pediatria & Psicanalise, Francisco Alves, Rio de
Janeiro, 1982, p. 273. [39] Id., Ibid., p.274. [40] “Postulamos uma n&o-integragdo primaria” (cf. Id., Ibid., p.275). Esta tese é retomada mais tarde (1952), em
“Psicose e cuidados maternos”, com outras palavras: “Inicialmente, o individuo ndo é a unidade” (cf. D. W. WINNICOTT, “Psicose e cuidados maternos” in
Textos selecionados: da Pediatria a Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 378). [41] Id., Ibid., p.276. [42] “N&o importa para ele [0 bebé] ser
muitos pedagos ou um ser inteiro, viver no rosto da mae [espelhado portanto] ou em seu préprio corpo, desde que, de tempos em tempos, ele se torne uno e
sinta algo” (cf. Id., Ibid., p.276). [43] Id., Ibid., p.277. [44] Id., Ibid., p.276. [45] Cf. D. W. WINNICOTT, “Psicose e cuidados maternos” in Textos selecionados: da
Pediatria & Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 379. [46] Cf. Id., Ibid., p. 380. [47] Neste sentido, parece-me que uma certa organizagao na
determinagado dos horarios do bebé, por parte de quem exerce o cuidado materno, pode ser significativa, ajudando a tornar menos invasiva a apresentagédo do
meio externo. [48] Cf. Id., Ibid., p. 376. [49] D. W. WINNICOTT, “Desenvolvimento emocional primitivo” in Textos selecionados: da Pediatria a Psicanalise,
Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 280. [50] D. W. WINNICOTT, “Observacao de bebés em situagéo estabelecida” in Textos selecionados: da Pediatria
a Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 279. [51]D. W. WINNICOTT, “Objetos transicionais e fenémenos transicionais” in Textos selecionados:
da Pediatria a Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 402. [52] D. W. Winnicott, em O brincar & a realidade, Imago, Rio de Janeiro, 1975, pp.
98-99. [53] Id., Ibid., p. 113. [54] Id., Ibid., p. 114. [565] Id., Ibid., p. 114. [56] Id., Ibid., p. 115. [57] D. W. Winnicott, em O brincar & a realidade, Imago, Rio de Ja-
neiro, 1975, p. 80. [58] Id., Ibid., p. 81. [59] Id., Ibid., p. 63. [60] Id., Ibid., p. 63. [61] Cf. Id., Ibid., p. 54 e 81. [62] Sobre o uso do brincar na clinica cf. Id., Ibid.,
pp. 83-93. [63] As consideragdes a seguir foram extraidas do texto de 1951 “Objetos transicionais e fenémenos transicionais” in Textos selecionados: da Pedia-
tria a Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, pp. 389-408. [64] Cf. Id., Ibid., p. 394. [65] Cf. Id., Ibid., p. 402. [66] Cf. Id., Ibid., p. 402. [67] Cf. Id.,
Ibid., p. 404. [68] D. W. Winnicott, em O brincar & a realidade, Imago, Rio de Janeiro, 1975, p. 102. [69] Cf. D. W. WINNICOTT, “Desenvolvimento emocional
primitivo” in Textos selecionados: da Pediatria a Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 280. [70] Id, Ibid., p. 280. [71] D. W. WINNICOTT, “Ob-
servacgdo de bebés em situagdo estabelecida” in Textos selecionados: da Pediatria & Psicanalise, Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1982, p. 151.
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AMC - Automobile Motorsport Club

CNPJ n° 15.307.073/0001-06
EDITAL DE CONVOCAGAO
A AMC - Automobile Motorsport Club, convoca os Srs. Associados a se reunirem em Assembleia Geral Extraordinéria, a ser realizada
no dia 14 de junho de 2024, as 10 horas, em primeira convocagao e/ou as 10 horas e 30 minutos em segunda convocacdo, na sede da
associacao, localizada na Rodovia SP 342, KM 187, Fazenda Nova Louza, Galpao 01 - Sala 02, Mogi Guagu, Estado de Sao Paulo, CEP
13845-510, a fim de deliberarem sobre as seguintes ordens do Dia: (i) Eleicao de Diretores; (ii) Aprovacao das contas do periodo de
01/01/2023 a 31/12/2023; (iii) Outros assuntos de interesses sociais.

L Mogi Guacu, 10 de junho de 2024. Guilherme Spinelli El-Jaick — Diretor Presidente.

M DIRETORIA DE ENSINO REGIAO CENTRO

crd EDITAL

Encontra-se aberto na Diretoria de Ensino Regido Centro - Pregédo Eletrénico numero
90008/2024, objetivando a Contratagdo de Empresa para Prestagdo de Servigos Continuos
de Manutengdo Técnica, Preventiva, Corretiva, Emergencial e Conservagdo, Incluindo o
Fornecimento e a Substituicdo de Partes e Pecas, dos Elevadores Instalados nos Prédios
das Unidades Escolares Jurisdicionadas a esta Diretoria de Ensino Regido Centro — do tipo
menor prego — a realizagdo da sessdo sera no dia 25/06/2024 as 08:00 horas, no enderego
eletrénico https://www.gov.br/compras/pt-br  Processo — SEI 015.00353267/2024-12 — Aviso
de Contratagdo 90008/2024.

~ 7
USINA SAO DOMINGOS — ACUCAR E ETANOL S/A
CNPJ N2 47.0634128/0001-68»N%E 35300064682
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA - 12 CONVOCAGAO
S3o convocados os Srs. acionistas da Usina S30 Domingos - Aglcar e Etanol S/A a reunir-se em Assembleia
Geral Ordindria a realizar-se no dia 18/06/2024, as 12 hs., na sede social da empresa na Rod. Vicente Sanchez
s/n-km. 7, em Catanduva/SP, de forma hibrida (presencial e virtual) a fim de deliberar sobre a seguinte
“Ordem do Dia”: 1) Exame, discussdo e votagdo do Relatdrio da Diretoria, do Balango Patrimonial e demais
DemonstragBes Financeiras referentes ao exercicio social findo em 31/03/2024; 2) Destinagdo do lucro
liquido do exercicio findo e distribuigdo de dividendos, se for o caso; (3) Fixagdo da remuneragdo global anual
dos administradores da Companhia; e (4) Eleicdo de membro do Conselho de Administragdo. Comunicamos
que se encontram a disposi¢do dos senhores acionistas, na sede social da empresa a Rodovia Vicente Sanchez
s/n — km. 7, em Catanduva/SP, os documentos a que se refere o artigo n2 133 da Lei n2 6.404/76, com as
alteragdes da Lei n2 10.303/2001, relativos ao exercicio social encerrado em 31/03/2024. Catanduva, em
03/06/2024. André Céfaro Sanches — Diretor Executivo. (07,08,11)

_POSTO USINA SAO DOMINGOS -
COMERCIO DE COMBUSTIVEIS E SERVICOS S/A

CNPJ N2 09.027.401/0001-00-NIRE 35300344537
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA - 12 CONVOCACAO
S3o convocados os Srs. acionistas da Usina Sdo Domingos — Agticar e Etanol S/A a reunir-se em Assembleia Ge-
ral Ordinaria a realizar-se no dia 18/06/2024, as 13 hs., na sede social da empresa na Rod. Vicente Sanchez s/n-
-km. 7, em Catanduva/SP, de forma hibrida (presencial e virtual) a fim de deliberar sobre a seguinte “Ordem do
Dia”: a) Exame, discussdo e votagdo do Relatdrio da Diretoria, do Balango Patrimonial e demais Demonstragdes
Financeiras referentes ao exercicio social findo em 31/03/2024; b) Destinacio do lucro liquido do exercicio
findo e distribui¢do de dividendos, se for o caso. Comunicamos que se encontram a disposi¢do dos senhores
acionistas, na sede social da empresa a Rodovia Vicente Sanchez s/n —km. 7, em Catanduva/SP, os documentos
aque se refere o artigo n2 133 da Lei n2 6.404/76, com as alteragdes da Lei n2 10.303/2001, relativos ao exerci-
cio social encerrado em 31/03/2024. Catanduva, em 03/06/2024. André Céfaro Sanches — Diretor.  (07,08,11)

FUNDAGAO “PROF. DR. MANOEL PEDRO PIMENTEL”
FUNAP, UGE 381101

FUNDAGAO “PROF. DR. MANOEL PEDRO PIMENTEL”
FUNAP, UGE 381101

“A Fundagdo “Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel’-FUNAP, UASG 381101, comunica a abertura
do procedimento licitatério na modalidade Pregdo Eletronico, n® 90031/2024, Edital n® 41/2024,
para aquisicado de elementos de fixagdo. A Sessdo Publica sera realizada no endereco eletrénico
https://www.gov.br/compras/pt-br, a partir das 09:00h de 24/06/2024. Edital no enderego https:/www.

“A Fundagdo “Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel” — FUNAP, UASG 381101, comunica a abertura do
procedimento licitatério na modalidade Pregao Eletronico, n°® 90030/2024, Edital n° 46/2024, para
aquisicdo de injetados e plastico bolha. A Sessdo Publica sera realizada no enderego eletrénico
https://www.gov.br/compras/pt-br, a partir das 09:00h de 21/06/2024. Edital no enderego https://www.

imprensaoficial.com.br/ENegocios/BuscaENegocios_14_1.aspx# e www.funap.sp.gov.br .»

imprensaoficial.com.br/ENegocios/BuscaENegocios_14_1.aspx# e www.funap.sp.gov.br.
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